Ibiza

Seminar im Kloster
»Casa de Espiritualidad«

Im Einklang mit der Natur auf dem
»Weg zur Mitte« - das mystische
Ibiza entdecken

® ruhiger Platz

¢ traumhafter Blick

® magische Kraftorte Ibizas
® Meditation & Yoga

® Quantenheilung

»Befreites Leben« mit Meditation - Yoga - Quantenheilung

31.03. — 07.04.2012 (Karwoche) | 27.10. — 03.11.2012 (Herbstferien)
BN Anreise

Mit dem Flugzeug ab fast jedem deutschen Flughafen nach Ibiza. Sie werden am
Flughafen Ibiza vom Seminarzentrum aus abgeholt.
Gerne Ubernehmen wir Ihre Flugbuchung zum aktuellen Tagespreis.

] Lage und Unterkunft

Die »Casa de Espiritualidad« liegt im stillen Dorf Es Cubells auf der sudlichen Steilkuste
von Ibiza, in der Nahe der geheimnisvollen Felseninsel »Es Vedrag, in deren Hoéhle der
Grunder des Klosters - Pater Francisco Palau - viele Jahre als Einsiedler gelebt und
seine mystische Verwandlung erlebt hat. Sie wohnen im Kloster in einfachen Zimmern
(jeweils mit Bad, ZH). Wanderwege fihren direkt vom Zentrum weg.

I Programm

Sonne tanken, im Meer baden und die spirituelle Energie der »Pyramide Ibizas«, der Es
Vedra erspuren. Morgens erleben wir den Einklang mit der Natur in einer Bewegungs-
meditation im Freien mit wunderschénem Blick tber die Kuste.

Durch MEDITATION, YOGA (Hatha-Yoga, Raja-Yoga nach Yesudian-Haich), ATEM-
ERFAHRUNG und QUANTENHEILUNG (nach Dr. Kinslow und Dr. Bartlett) finden wir
wieder zur wahren Quelle unseres Seins, zu neuer Lebendigkeit, Lebensfreude und
unseren wesentlichen Lebenszielen. Mit Quantenheilung erleben wir den Heilungsimpuls
»Welle« als eine tiefgehende Offnung zum reinen Bewusstsein, der gleichzeitig die
Heilung von kérperlichen Symptomen, Umfeldproblemen und die Loslésung von alten
Mustern bewirkt.

Wir meditieren am Meer und an den magischen Kraftorten Ibizas, an der mystischen
Felseninsel Es Vedra vis-a-vis von »Atlantis«, dem Buddha-Field in der Cala Yoga, der
Dom-Hohle in der Cala Comte und so weiter. Jeden Nachmittag und an zwei Abenden
ist genug Freizeit, um den Zauber der Isla Blanca zu entdecken und zu erleben.

] Seminarleitung

Reinhold Pertler, Dipl.-Psych. und Heilpraktiker, 12 Jahre Yoga bei Yesudian-Haich,
langjahriges Zen-Training bei Willigis Jager und weiteren Meistern der Sambo Kyodan-ZEN-
Schule, Kamakura. Uber 25 Jahre Erfahrung in Einzel- und Gruppenarbeit mit Methoden
der Humanistischen und Transpersonalen Psychologie, besonders Familienstellen, intuitiver
Atem-Therapie und Quantum-Consciousness-Transformation (QCT- Quantenheilung).

Seit 1986 Wochen- und Ferienkurse im In- und Ausland. Buchautor. CD-Meditationen zur
Meditativen Selbsterfahrung & BRAINWAVE-Therapie.

Preis: 790.- pro Person im DZ (U mit Bad, HP + Kursgebiihr) | 825.- im EZ
(Flugkosten extra), Leihwagenanteil fiir die gesamte Zeit pro Person etwa € 50.-

Bitte fordern Sie den Sonderprospekt mit detaillierten Kurs- und Buchungsinfos an.
DVD-Kursvideo geme auf Anfrage! Auf Anfrage friihere Anreise und/oder spéatere Abreise moglich.

Nd jedem Anfang

ohnt ein Zauber inne ...

Hesse)



